
 

 
Decizia nr. 218 din 23.03.2023 

privind somarea  S.C. ANTENA 3 S.A. 
Bucureşti, Bd. Dimitrie Pompeiu nr. 9-9A, 

Iride Bussines Park, Clădirea 14, parter, sector 2, CUI 15971591 
 

- pentru postul ANTENA 3 CNN 
Bucureşti, Bd. Dimitrie Pompeiu nr. 9-9A, Clădirea 16, sector 2 

 
 

Întrunit în şedinţă publică în ziua de 23 martie 2023, Consiliul Naţional al 
Audiovizualului a analizat  raportul întocmit de Direcția Monitorizare, în baza sesizării 
nr. 1213/06.02.2023, cu privire la emisiunea ”De-a viața ascunselea” difuzată în data 
de 29.01.2023, de postul ANTENA 3 CNN. 

Postul de televiziune ANTENA 3 CNN aparţine radiodifuzorului S.C. ANTENA 3 
S.A. (licenţa audiovizuală nr. S-TV 76.10/16.12.2003 eliberată la 22.09.2022 şi 
decizia de autorizare nr. 882.2-5/22.11.2016 eliberată la 22.09.2022). 

În urma analizării raportului de monitorizare şi vizionării de înregistrări, membrii 
Consiliului au constatat că radiodifuzorul S.C. ANTENA 3 S.A. a încălcat prevederile 
art. 73 din Decizia nr. 220/2011 privind Codul de reglementare a conținutului 
audiovizual, cu modificările și completările ulterioare, potrivit cărora este interzisă 
difuzarea de producţii audiovizuale în care sunt promovate cazuri de vindecare a 
unor boli grave cu ajutorul tratamentelor convenţionale sau neconvenţionale, dacă 
diagnosticul şi actele medicale care îl atestă nu au fost certificate de Colegiul 
Medicilor din România ori de instituţii similare din străinătate. 

Redăm din raportul de monitorizare: 
CONSTATĂRI 
Postul de televiziune Antena 3 a difuzat în data de 29.01.2023, emisiunea De-a viața 

ascunselea, în intervalul orar 15:34 – 15:52 (S1). Fără marcaj. Mențiune DIRECT. 
Moderator: Florentina Fântânaru.  
Invitată: Elena Barbu, medic primar specializat în radiologie – imagistică medicală 
Titluri: ELENA BARBU: CĂUTAREA INTERIOARĂ M-A CONDUS CĂTRE METODA 

CONSTELAȚIILOR / BARBARA MORGAN, PSIHOTERAPEUTUL CARE A INIȚIAT-O PE 
DR. ELENA BARBU / BERT HELLINGER A FOST PSIHANALIST ȘI A ELABORAT 
METODA DE TERAPIE SISTEMICĂ / ÎN GERMANIA, MAESTRU I-A FOST ÎNSUȘI BERT 
HELLINGER / CONSTELAȚIA FAMILIALĂ ESTE O METODĂ TERAPEUTICĂ DE 
REZOLVARE A CONFLICTELOR / CONSTELAȚIA FAMILIALĂ ESTE O METODĂ DE 
MEDICINĂ ALTERNATIVĂ / 7 ANI A FĂCUT MORFOLOGII FETALE / ”ÎNTREBĂRILE 
FĂRĂ RĂSPUNS ÎN CĂRȚILE DE MEDICINĂ, M-AU ÎNDEMNAT SĂ CAUT”  

Medicul Elena Barbu a dat exemple de cazuri de vindecare folosind constelațiile: la 
propriul caz de furie împotriva mamei, la o tumoră de hipofiză recidivată de trei ori la o 
fetiță, în cazul de reflux gastroesofagian la un bebeluș, ș.a.  

 
Am transcris partea în care Elena Barbu a vorbit despre vindecarea unei fetițe cu 
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tumoră de hipofiză recidivată de trei ori, aplicându-i mamei metoda constelației: 
 
S2 (rep.08.48-14.30/S1) Florentina Fântânaru: Doamna doctor, vorbeam mai devreme, 

sunteți medic primar specialist în radiologie imagistică medicală, vedeți cu ecograful tumori 
la copii. 

Elena Barbu: Da. 
Florentina Fântânaru: Ulterior, după constelații, s-a întâmplat ca aceste tumori să 

dispară? Cum vă explicați? Sunteți om de știință, sunteți medic. 
Elena Barbu: Mi-aș dori tare mult să pot să am cazuri și să lucrez și să urmăresc 

copilași cu patologie după constelație și după intervenția după constelație. Mi-aș dori 
să am astfel de cazuri. Constelația ne arată ce se află în spatele tumorii. E de neașteptat. 
Ok. Am cazuri în care, trei cazuri de... trei, tumoră de hipofiză de trei ori recidivată și 
operată. S-a pus constelația, mama s-a lăsat mișcată de constelație, constelația a 
avut o reconciliere, simptomul, tumora, reprezentantul tumorii s-a retras din 
constelație și fetița n-a mai avut recidiva văzută la RMN, n-a mai avut recidiva. 

Florentina Fântânaru: Deci, după constelație n-a mai avut recidivă, o recidive (sic!) 
care au mai fost. 

Elena Barbu: De trei ori. 
Florentina Fântânaru: De trei ori. 
Elena Barbu: De trei ori recidiva. 
Florentina Fântânaru: Și operat copilul... 
Elena Barbu: Operată și... 
Florentina Fântânaru: Teribil. 
Elena Barbu: Da. Nu a mai recidivat după constelație pentru că a avut loc 

mișcarea în suflet. În sufletul mamei. Foarte pe scurt am povestit cazul ăsta la un 
podcast, poate să vin cu cazurile, să nu mai repet aceleași cazuri pentru că sunt un 
pic science-fiction. Mintea noastră nu are cum să facă legătura că în spatele bolii 
grave a unui copil poate să fie reprezentant cineva din familie, uitat sau exclus, 
pentru că în spatele bolilor la copii este iubirea. Și vreau să vă spun că în sufletul 
fiecărui copilaș grav bolnav este foarte multă liniște. Un copilaș, prin boala lui, moare cu 
iubirea. Și vedem copilașii cu tumori care trec prin tot tratamentul care numai ușor nu este, 
care sunt mari, sunt puternici și își susțin părinții. Pe mine asta m-a mișcat foarte mult, să 
văd copilași cu metastaze care sunt în putere și ei își susțin părinții. Și ei în suflet sunt 
foarte liniștiți și foarte împăcați. Îți vine să crezi? Lupta este la noi. Noi încercăm să îi 
salvăm. Și e firesc, ok, dar ei, în suflet, sunt foarte împăcați. Și am putea să facem ceva. 
Dar ca să facem asta e nevoie să fim puțin mai așezați, nu poți să lucrezi imediat 
când ai aflat un diagnostic, pentru că ești în șoc și atunci tot sistemul nervos central 
este în alertă. Nu poți să lucrezi, să dai o propoziție vindecătoare pentru suflet, când 
părinții sunt... da? Nu ai cum să lucrezi cu ei. 

Florentina Fântânaru: Și vă și întreabă „Copilul, copilul nostru va muri, doamna 
doctor?”  

Elena Barbu: Tu-ți dai seama? Da. Asta am avut-o la... 
Florentina Fântânaru: Întrebările astea pe care le primiți. 
Elena Barbu: ... la ecografie. Da? Să faci ecografie, c-așa am ajuns la constelații, 

pentru că aveam cazuri deosebite într-o gardă de duminică. Afară, soare și frumos, și unui 
părinte îi spuneam că are copilul lui cancer, da?, de câțiva anișori. Aceste situații de viață 
m-au făcut să-mi pun întrebări și am studiat (neinteligibil) până când am descoperit 
constelațiile. Din clipa aia, m-am liniștit. Ceva în interiorul meu s-a liniștit. Este un paradox 
al vindecării. Indiferent de simptom, de exemplu, nu neapărat să fie o tumoare, poate să 
aibă copilul o constipație sau poate să aibă copilul o vărsătură, un reflux gastroesofagian. 
Am să spun un caz despre un reflux gastroesofagian la bebeluș, imediat. Paradoxul 
vindecării este acela când eu, ca mamă, mă uit la simptomul copilului și mă uit la ce e în 
spatele simptomului, la iubirea copilului din spatele simptomului. O dată dacă eu mă uit 
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acolo, sufletul lui se eliberează și atunci simptomul se... dispare sau tratamentul 
funcționează sau numai recidivează sau sau sau (sic!) Și cum pot să fac asta? Să-i spun 
mamei, n-o spune copilului în față, în sufletul ei, văd iubirea ta și sunt de acord cu ea. Văd 
iubirea ta din spatele bolii și sunt de acord cu iubirea ta. Asta nu e pentru minte, asta e 
pentru suflet, că e... 

Florentina Fântânaru: Da. 
Elena Barbu: Da? Nu poți să fii de acord cu boala unui copil. Evident că nu. Poți să fii 

de acord cu iubirea aia din spatele simptomului. Și se întâmplă ceva. Ca prin magie (răsuflă 
în timp ce-și coboară brațele ridicate). Și mamele pot să facă acest exercițiu când sunt 
pregătite, da? și chiar să se uite la un bebeluș care are reflux și care varsă foarte mult, da? 
Să vezi la ce e în spatele simptomului și vezi o dată cum copilașul (răsuflă în timp ce-și 
coboară brațele ridicate) se luminează și (răsuflă în timp ce-și coboară brațele ridicate) 
răsuflă ușurat. Asta înseamnă că a ajuns la sufletul lui. 

 

Analizând raportul de monitorizare și vizionând imagini, membrii Consiliului au 
constatat că emisiunea ”De-a viața ascunselea” din 29 ianuarie 2023 a fost difuzată 
cu încălcarea prevederilor art. 73 din Codul audiovizualului, potrivit cărora este 
interzisă  interzisă difuzarea de producţii audiovizuale în care sunt promovate cazuri 
de vindecare a unor boli grave cu ajutorul tratamentelor convenţionale sau 
neconvenţionale, dacă diagnosticul şi actele medicale care îl atestă nu au fost 
certificate de Colegiul Medicilor din România ori de instituţii similare din străinătate. 

Astfel, în  cadrul acestei emisiuni, invitata a făcut o serie referiri la cazuri de 
vindecări a unor boli, de exemplu, cazul unei fetițe, cu tumoră de hipofiză, recidivată 
și operată de trei ori, vindecată prin metoda constelației, aplicată mamei acesteia. 
Potrivit informațiilor din titlurile afișate pe ecran, metoda constelației familiale este o 
metodă terapeutică de rezolvare a conflictelor, o metodă de medicină alternativă. 

Față de aceste afirmații referitoare la cazuri de vindecări a unor boli, dintre care 
unele grave, prin metoda neconvențională a constelației familiale, Consiliul a 
constatat că, în timpul emisiunii, nu au fost prezentate documente medicale, 
certificate, care să susțină diagnosticul și vindecarea indicate, așa cum prevede 
norma invocată, potrivit căreia este interzisă difuzarea unei asemenea promovări în 
aceste condiții, având consecință prejudicierea dreptului publicului la informare 
corectă și completă.  

Pentru toate aceste constatări, ţinând cont de criteriile de individualizare a 
sancţiunii prevăzute la art. 90 alin. (4) din Legea audiovizualului, membrii Consiliului 
au propus sancționarea radiodifuzorului cu somație publică. 

Supusă la vot, sancţiunea a fost adoptată cu respectarea condiţiilor de legalitate 
prevăzute de art. 15 din Legea audiovizualului. 

În temeiul art. 91 alin. (1) şi (2) din Legea audiovizualului nr. 504/2002, cu 
modificările şi completările ulterioare,  

Consiliul Naţional al Audiovizualului adoptă următoarea 
 

DECIZIE: 
 
Art. 1: Radiodifuzorul  S.C. ANTENA 3 S.A. (licenţa audiovizuală nr. S-TV 

76.10/16.12.2003 eliberată la 22.09.2022 şi decizia de autorizare nr. 882.2-
5/22.11.2016 eliberată la 22.09.2022 pentru postul ANTENA 3 CNN) se 
sancţionează cu somație publică de intrare de îndată în legalitate pentru 
încălcarea prevederilor art. 73 din Decizia nr. 220/2011 privind Codul de 
reglementare a conţinutului audiovizual, cu modificările şi completările ulterioare. 
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Art. 2: În conformitate cu prevederile art. 93 alin. (3) din Legea audiovizualului, 
prezenta decizie poate fi atacată direct la secţia de contencios administrativ a curţii 
de apel, fără a fi necesară formularea unei plângeri prealabile, în termen de 15 zile 
de la comunicare. 

Art. 3: Potrivit dispoziţiilor art. 93¹ alin. (1) şi (2) din Legea audiovizualului nr. 
504/2002, cu modificările şi completările ulterioare, radiodifuzorul are obligaţia de a 
transmite pe post, în următoarele 24 de ore de la comunicare, sonor şi vizual, de cel 
puţin 3 ori, în intervalul orar 18.00-22.00, din care o dată în principala emisiune de 
ştiri, următorul text: 

 
“Consiliul Naţional al Audiovizualului a sancţionat cu somație publică postul  

ANTENA 3 CNN, deoarece în cadrul emisiunii ”De-a viața ascunselea”din 29 
ianuarie 2023 au fost făcute referiri la cazuri de vindecări a unor boli prin metode 
neconvenționale, fără a fi prezentate documente medicale, certificate, care să 
susțină diagnosticul și vindecarea indicate, așa cum prevede art. 73 din Codul 
audiovizualului.” 

 
Vă atragem atenţia că textul nu poate fi difuzat în calupuri de publicitate. 
 
 

PREȘEDINTE, 
 

MARIA MONICA GUBERNAT 
 
 
 
 

Întocmit, Serviciul Juridic, 
Reglementări și Relații Europene 

Şef serviciu,  Dumitru Ciobanu 
 
 


