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Decizia nr. 318 din 19.05.2026

Intrunit in sedintd publicd in ziua de 19 mai 2026, Consiliul National al
Audiovizualului a analizat raportul intocmit de Directia Monitorizare — Serviciul
Monitorizare Media, in baza sesizarii nr. 3326/25.03.2026, cu privire la comunicarea
comerciala audiovizuala ,,Prostamill”, spotul publicitar fiind difuzat de catre serviciile de
programe de televiziune Digi 24, B1 TV, DigiSport 1, DigiSport 2, Prima Sport 1, Prima
Sport 2, Realitatea Plus, Romania TV in perioada monitorizata, respectiv 16-22.03.2026.

Redam din raportul de monitorizare:

CONSTATARI

PROSTAMILL, BARBAT - 15 SEC

Dintre posturile de televiziune pentru care CNA detine inregistrari, conform datelor
puse la dispozitie de KANTAR MEDIA, in perioada 18-22.03.2026, posturile de televiziune
Digi 24, B1 TV, DigiSport 1, DigiSport 2, Prima Sport 1, Prima Sport 2, Realitatea Plus,
Roménia TV audifuzat spotul mentionat, cudurata de 15secunde, in grupaje
de publicitate.

Exemple de difuzare: Digi 24 (de exemplu 19.03.2026, ora 15:54), B1 TV (de
exemplu 18.03.2026, ora 08:27), DigiSport 1 (de exemplu 19.03.2026, ora 09:17),
DigiSport 2 (de exemplu 19.03.2026, ora 10:00), Prima Sport 1 (de exemplu 20.03.2026,
ora 08:20), Prima Sport 2 (de exemplu 19.03.2026, ora 07:15), Realitatea Plus (de
exemplu 19.03.2026, ora 07:53), Romania TV (de exemplu 18.03.2026, ora 07:40).

Descriere spot publicitar:

Voce off: Nu lasa afectiunile prostatei s& se transforme intr-un cosmar! Prostamill —
ajuta-ti prostata, in timp utill Acesta este un supliment alimentar. Cititi cu atentie
prospectul.

La inceputul spotului, a fost prezentat un barbat, care se afla in pat, noaptea, si
incerca sa doarma. El a aprins lumina, s-a ridicat si a deschis o usa. A fost prezentat,
apoi, interiorul unul cabinet medical.

Ulterior, pe ecran au fost afisate urmatoarele elemente:

esigla PROSTAMILL® (in partea de sus a ecranului);

esuccesiv, textele FORMULA ORIGINALA, respectiv, 4 ELEMENTE ACTIVE
ESENTIALE, apoi AJUTA PROSTATA iN TIMP UTIL (in partea din stanga a ecranului);

eimaginea unei cutii a produsului promovat, apoi, imaginea a doua cutii similare, din
una dintre ele iesind un blister (in partea din dreapta a ecranului);

eavertizarea Acesta este un supliment alimentar. Cititi cu atentie prospectul. (in
partea de jos a ecranului);

eadresa site-ului www.prostamill.ro (in coltul din stdnga-jos al ecranului);

etextul K-UBIK PHARMA INDUSTRIES (in coltul din dreapta-jos al ecranului).

PROSTAMILL, BARBAT, RANDURI - 15 SEC

Dintre posturile de televiziune pentru care CNA detine inregistrari, conform datelor
puse la dispozitie de KANTAR MEDIA, in perioada 21-22.03.2026, postul de televiziune




Antena 3 CNN adifuzat spotul mentionat, cu durata de 15 secunde, in grupaje
de publicitate (2 difuzari).

Exemplu de difuzare: Antena 3 CNN (21.03.2026, ora 10:37).

Descriere spot publicitar:

Continut similar cu cel al spotului PROSTAMILL, BARBAT - 15 SEC, deosebirea
constand in avertizarea din partea de jos a ecranului, de la finalul spotului, care a fost sub
forma: Acesta este un supliment alimentar si nu inlocuieste o alimentatie variatd. Nu
depasiti doza recomandata. A nu se lasa la indemana copiilor. ”

Astfel, dupa analizarea raportului de monitorizare al carui continut este redat mai
sus, in urma audierii i a vizionarii inregistrarilor cu privire la spotul publicitar ,,Prostamill”
pentru produsul care reprezinta un supliment alimentar, difuzat de catre serviciile de
programe de televiziune Digi 24, B1 TV, DigiSport 1, DigiSport 2, Prima Sport 1, Prima
Sport 2, Realitatea Plus, Romania TV in perioada monitorizata, respectiv 16-22.03.2026,
membrii Consiliului au constatat c& acesta incalca dispozitiile art. 145 alin. (2) din Decizia
nr. 573/2025 privind Codul de reglementare a continutului audiovizual, cu modificarile
ulterioare (Codul audiovizualului), potrivit carora: ,Art. 145 — (2) In publicitatea si
teleshoppingul la suplimente alimentare, informatiile de prezentare a produselor vor
contine exclusiv datele din eticheta, cutia, flaconul gi/sau prospectul produsului, care au
fost, dupa caz, avizate de catre institutele nationale de sanéatate publica din subordinea
Ministerului Sanététii sau notificate de catre Institutul National de Sé&néatate Publica,
precum si mentiunile nutritionale si de s&néatate aprobate in conformitate cu Regulamentul
(CE) nr. 1.924/2006."

In ceea ce priveste reglementarea, la nivel national, a suplimentelor alimentare,
Legea nr. 56/2021 privind suplimentele alimentare, care transpune art. 1 alin. (1), art. 2,
art. 6, art. 7, art. 10, art. 12 alin. (1), art. 15 din Directiva 2002/46/CE a Parlamentului
European si a Consiliului referitoare la apropierea legislatiilor statelor membre privind
suplimentele alimentare, astfel cum a fost modificata prin Directiva Comisiei 2006/37/CE,
instituie ca suplimentele alimentare sunt produse alimentare al caror scop este de a
completa regimul alimentar si care reprezinta surse concentrate de nutrienfi sau alte
substante cu efect nutritional sau fiziologic, singure sau in combinatie, comercializate sub
forma de doza, respectiv in forme de prezentare cum ar fi capsule, comprimate, pilule sau
alte forme similare, casete cu pulbere, fiole de lichid, flacoane cu picurétor si alte forme
similare de lichide si pulberi destinate séa fie luate in cantitati mici, unitare, méasurate. Mai
mult, mentiunile referitoare la sanatate sunt acceptate in promovarea suplimentelor
alimentare daca respecta prevederile Regulamentului (CE) nr. 1924/2006,
Regulamentului (CE) nr. 432/2012, Regulamentului (CE) nr. 563/2013 si ale altor
Regulamente ale Comisiei Europene de modificare a Regulamentului (CE) nr. 432/2012
de stabilire a unei liste de mentiuni de sanatate permise. Coroborénd aceste dispozitii
legale rezulta ca suplimentele alimentare sunt asimilate produselor alimentare cu rol de
suplimentare a regimului alimentar.

Din punctul de vedere al Consiliului Roman pentru Publicitate (RAC) avand nr.
3326PDVR/08.05.2026 si exprimat de reprezentant in sedinta, reiese ca spotul publicitar
incalca prevederile art. 31.7 din Codul RAC si art. B.7 din Anexa PRISA la Codul RAC,
reglementari care se refera la faptul ca comunicarea pentru suplimente alimentare
trebuie ,s& utilizeze exclusiv informatiile prezente pe eticheta, cutia, flaconul, si/sau
prospectul suplimentului alimentar, informatii aprobate de autoritatea competenta, in
conformitate cu prevederile legislatiei nationale/europene in vigoare”, iar ,mentiunile de
sdnatate sau cele referitoare la remedierea unor semne superficiale de imbatranire sau
ale aspectului general sunt acceptabile pentru suplimente alimentare in cazul in care
acestea respectd Regulamentul (CE) 924/2006, Regulamentul (CE) 432/2012,
Regulamentul (CE) 563/2013 si alte Regulamente ale Comisiei Europene de modificare a
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Regulamentului (UE) nr. 432/2012 de stabilire a unei liste de mentiuni de sanatate
permise.”

Tinand seama de prevederile normative invocate si prin raportare la continutul
spotului publicitar prin care este promovat produsul ,Prostamill”, potrivit raportului de
monitorizare, membrii Consiliului au constatat ca spotul publicitar promoveaza suplimentul
alimentar prin textele FORMULA ORIGINALA, 4 ELEMENTE ACTIVE ESENTIALE,
AJUTA PROSTATA iN TIMP UTIL, fara a fi mentionate ins& ingredientele care ar sustine
aceste afirmatii.

Prin urmare, raportul de monitorizare mentionat a fost analizat in sedinta publica a
Consiliului din data de 19 mai 2026, constatandu-se ca spotul publicitar pentru suplimentul
alimentar ,Prostamill”, difuzat de catre serviciile de programe de televiziune Digi 24, B1
TV, DigiSport 1, DigiSport 2, Prima Sport 1, Prima Sport 2, Realitatea Plus, Romania TV
in perioada monitorizata, respectiv 16-22.03.2026., nu respecta dispozitiile art. 145 alin.
(2) din Codul audiovizualului si, prin urmare, s-a decis intrarea in legalitate in privinta
spotului publicitar prin care este promovat acest produs.

Pentru aceste considerente, cu respectarea prevederilor art. 15 din Legea
audiovizualului nr. 504/2002, cu modificarile si completarile ulterioare, Consiliul National
al Audiovizualului dispune intrarea in legalitate in privinta spotului publicitar prin
care este promovat produsul ,,Prostamill”, in sensul ca difuzarea acestuia sa
respecte dispozitiile legale privind comunicarile comerciale audiovizuale pentru
suplimente alimentare, impuse de art. 145 alin. (2) din Codul audiovizualului.

VICEPRESEDINTE,

VALENTIN-ALEXANDRU JUCAN

Serviciul Juridic,
Reglementari si Relatii Europene
Sef serviciu, Ciobanu Dumitru



