
  
 
 
 
 
 
 

Decizia nr. 78 din 04.02.2026 
privind sancționarea cu somație publică a ETNO FOLCLOR MEDIA  S.R.L. 

cu sediul în București, sector 1, str. Calea Floreasca, nr. 169, demisol 
CUI 14665390 

e-mail:office@etno.ro 
 

- pentru postul ETNO TV 
București, sector 1, str. Calea Floreasca, nr. 169, demisol 

 
 

Întrunit în ședință publică în ziua de 4 februarie 2026, Consiliul Naţional al 
Audiovizualului a analizat rapoartele întocmite de Direcția Monitorizare în baza 
sesizărilor înregistrate sub numerele 28426/21.11.2025 și 28719/28.11.2025, 
referitoare la emisiunea ”Sănătate înainte de toate”, edițiile difuzate în cadrul 
serviciului de programe ETNO TV în zilele de  21 și 27  noiembrie 2025.   

Serviciul de programe de televiziune ETNO TV  aparține radiodifuzorului ETNO 
FOLCLOR MEDIA  S.R.L, licența audiovizuală nr. TV-C 943.1/21.06.2022 și decizia 
de autorizare nr. 2313.1-1/17.01.2023 eliberate la 08.08.2023.  

După vizionarea unor secvențe din înregistrări și analizarea rapoartelor de 
monitorizare, în cadrul dezbaterilor în ședința publică, membrii Consiliului au 
constatat că radiodifuzorul a încălcat prevederile art. 33 alin. (3) lit. b) și c) din Legea 
audiovizualului nr. 504/2002, cu modificările și completările ulterioare.  

Potrivit dispozițiilor invocate:  
Art. 31 alin. (3) Programele produse după 19 decembrie 2009 care conţin 

plasări de produse trebuie să îndeplinească următoarele condiţii: 
    b) nu încurajează în mod direct cumpărarea sau închirierea de bunuri sau 

servicii, mai ales prin trimiteri exprese cu caracter promoțional la bunurile sau 
serviciile respective; 

    c) nu pun în evidentă, în mod nejustificat, produsul în cauză; 
În fapt, serviciul de programe de televiziune ETNO TV  a difuzat în zilele de 21 

și 27 noiembrie 2025, în intervalul orar 16-16.58, emisiunea Sănătate înainte de 
toate, prezentată de Luminița Pralea. Conform rapoartelor, cele două ediții sunt 
redifuzare ale unor emisiuni anterioare și conțin plasare de produse, aspect 
menționat la începutul, la sfârșitul și după fiecare pauză de publicitate. 

Potrivit rapoartelor de monitorizare din care redăm fragmente, spre 
exemplificarea conținutului audiovizual prezentat publicului: 

”(...) Postul de televiziune Etno TV a difuzat în data de 21.11.2025, în intervalul 
orar: 16:00-16:57, emisiunea Sănătate înainte de toate, prezentată de Luminița 
Pralea. 

Emisiunea este o redifuzare și conține plasare de produse, aspect menționat la 
începutul, la sfârșitul și după fiecare pauză de publicitate. 

În prima parte a emisiunii s-a vorbit despre ficatul gras și o formulă din plante 
care ajută la sănătatea ficatului cu doamna doctor Cătălina Crăciun, medic de familie 
cu competență în apifitoterapie. 
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În partea a doua a emisiunii s-a vorbit despre artroze, durerile de articulații și 
formule din plante, care ajută în prevenirea bolii artrozice cu doamna doctor Oana 
Nemeș, medic medicină generală, specialist în fitoterapie. 

În emisiune au intervenit câțiva telespectatori, care au povestit despre 
problemele de sănătate pe care le au și cum i-au ajutat aceste formule din plante. 

Intervenție telefonică telespectator 
• S1- Reper 37.57, sel. 16 
Corina: Vreau să vă povestesc un pic experiența mea. 
Luminița Prale: Vă ascultăm! 
Corina: Până de curând aveam foarte multe probleme, nici nu vă puteți imagina, 

mergeam, efectiv, de-a bușilea, ca un copil prin casă, în fiecare zi venea o prietenă 
să mă îngrijească, să-mi facă de mâncare. Nu puteam merge foarte bine și am văzut 
emisiunea cu doamna doctor, în care povestea despre cele două remedii Curcumin 
și formula cu Chondractiv și am zis să încerc și eu neapărat. Iau de două luni aceste 
formule naturale, cea cu Curcumin și cea cu colagen și sunt foarte bine, deja pot să-
mi fac singură de mâncare, mă mișc prin casă, pot merge singură la baie, pot să mă 
spăl singură, pot să am grijă de mine iarăși, chiar dacă am artroză pot să-mi țin 
durerile de oase și articulație sub control. Mulțumesc din inimă și Dumnezeu să vă 
binecuvânteze că foarte mult bine mi-ați făcut! 

• S2- Reper 40.17, sel. 16 
Luminița Pralea: Doamna doctor! 
Oana Nemeș: Da.  
Luminița Pralea: Cum ne ajută concret această formulă din plante, care are 

Curcumin în compoziție, să luptăm cu artroza? 
Oana Nemeș: Mă bucur că mă întrebați, o combinație de Curcumin, o 

combinație complexă de Curcumin, piper negru, zinc și vitamina C reprezintă un scut 
protectiv puternic la nivelul articulațiilor, având o acțiune chiar din interior, ajutând la 
repararea din interior a articulațiilor. Curcuminul este un ingredient extrem de studiat, 
iar proprietățile sale terapeutice și beneficiile care le are asupra articulațiilor sunt 
foarte bine documentate conform studiilor clinice, o cură de 28 de zile cu un complex 
de Curcumin ne ajută mai ales în cazul articulației genunchiului, de exemplu, la o 
reducere considerabilă a durerii articulare, la îmbunătățirea mobilității și flexibilității 
articulației, precum și la reducerea, la prevenirea înaintării bolii, deci atuncea avem, 
ca să zic așa, un efect direct la nivelul articulației genunchiului, ne ajută ca articulația 
să fie mobilă și previne înaintarea, ne ajută să ținem boala pe loc, ceea ce este un 
lucru extraordinar, pentru că putem avea o viață cât mai apropiată de normal, chiar 
dacă avem artroză. Iarăși la fel, conform studiilor clinice, Curcumin ajută foarte bine 
și în cazul afecțiunilor inflamatorii, care se găsesc la nivelul articulațiilor, cum este 
artrita reumatoidă sau reumatismul articular și aicea ne ajută foarte bine, conform 
studiilor clinice, ajută la o reducere considerabilă a redorii matinale, redoarea 
matinală este acea rigiditate care se instalează dimineața la nivelul articulațiilor, 
iarăși ne ajută ca durata, perioada mersului pe jos să fie mult mai lungă și ajută 
foarte bine și la reducerea umflăturilor, sau inflamației care este la nivelul articulației, 
toate acestea beneficii extrem de importante pentru articulații le putem obține cu 
ajutorul unui produs natural cu efect antiinflamator, fără a avea, de exemplu și 
reacțiile adverse ale unui antiinflamator de sinteză și atunci o astfel de combinație 
naturală cu acțiune rapidă ne ajută să luptăm cu distrugerea articulației, să acționăm 
asupra cauzei din interior, de distrugere a articulației, astfel încât să reducem durerea 
articulară și să îmbunătățim mobilitatea, iar în același timp mai avem un aliat de 
nădejde prin care să hrănim și să menținem articulația sănătoasă, să aducem un 
colagen de cea mai bună calitate în articulație și atunci un complex Chondractiv 
împreună cu acid hialuronic, condroitină, quercetină, naringină și vitamina C ne 
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asigură o protecție completă, ca să spun așa, la nivelul articulației, astfel încât să 
putem menține boala pe loc, în cazul în care deja s-a instalat o afecțiune articulară, 
să luptăm cu durerile chinuitoare de articulații care sunt, ne însoțesc și în același timp 
să prevenim apariția afecțiunilor osteoarticulare, să ne menținem articulațiile 
sănătoase. 

Luminița Pralea: Da, doamna doctor, dar dacă ne-am protezat, nu știu, am 
descoperit această artroză foarte târziu și aceasta a fost, bineînțeles, singura 
opțiune, mai are rost să administrăm Curcumin? 

Oana Nemeș: Sigur că da, de ce spun lucrul acesta, de obicei ne protezăm pe 
rând, nu facem două proteze odată și în momentul în care ne protezăm avem 
cealaltă articulație care punem un efort deosebit pe ea și atunci este important ca 
cealaltă articulație să fie menținută sănătoasă și atunci nu este util, ca să spun așa, 
să întrerupem, sau să nu administrăm și o soluție naturală, care să ajute să se 
mențină sănătoasă și cealaltă articulație, iar în cazul articulației care este deja 
protezată, acolo putem ajuta pentru că în momentul în care avem proteze este și un 
risc de a se forma aderențe, de a se forma fibre de colagen aiurea, acolo în 
articulație și atunci este bine să ajutăm și celelalte structuri. care formează articulația 
să se mențină sănătoase, odată cu înaintarea în vârstă. 

Intervenție telefonică telespectator 
• S3- Reper 49.27, sel. 16 
Ioana: Mă numesc Ioana Ionescu și sunt din... de lângă Făgăraș, dintr-o 

comună. 
Luminița Pralea: Vă ascultăm, doamnă! 
Ioana: Vreau să vă spun că am urmărit emisiunea dumneavoastră și ce 

povestea doamna doctor despre formula aceasta cu Curcumin... 
Luminița Pralea: Așa. 
Ioana: Și eu am probleme serioase cu genunchiul și cu gleznele, genunchiul nu 

pot să-l îndoi, nu-l puteam îndoi deloc și gleznele mi se tot umflau. Am avut durere, 
dureri mari și văzând la dumneavoastră emisiunea aceasta cu Curcumin am încercat 
și eu această formulă și să știți că după prima comandă am început să mă simt mai 
bine. Acuma sunt la a doua comandă, iau o capsulă dimineața și toată ziua pot să 
mă învârt prin curte, prin grădină, mă duc și stau pe bancă și sunt foarte mulțumită 
de această formulă cu Curcumină. Pentru articulațiile mele a făcut foarte bine, să 
știți, sunt mulțumită și aș recomanda-o și la ceilalți oameni care au asemenea 
probleme, da (...). 

• S4- Reper 51.07, sel. 16 
Luminița Pralea: Doamna doctor, ce conține a doua formulă din plante ce poate 

fi administrată pentru sănătatea oaselor? 
Oana Nemeș: Sigur că da, pe lângă complexul de Curcumin este util să 

administrăm și un preparat care să ne ajute din interior să ne hrănească, să 
hidrateze, să lubrefieze acolo articulația, să împiedice acea frecare os pe os și atunci 
o combinație de complexul patentat Chondractiv împreună cu condroitină, acid 
hialuronic, quercetină, naringină și vitamina C acționează profund acolo la nivelul 
articulației și ne ajută la reducerea durerilor articulare, ne ajută la hrănirea articulației, 
ne ajută să menținem articulațiile funcționale, să ajutăm la nivelul cartilajului articular, 
complexul patentat Chondractiv este un mix de colagen specific articulației, colagen 
de tip II, acid hialuronic, condroitină, bineînțeles cu studii clinice care îi demonstrează 
eficiența în ceea ce privește reducerea durerilor articulare, cât și acțiunea directă la 
nivelul cartilajului. 

• S5- Reper 52.30, sel. 16 
Valentin: Bună ziua, mă numesc Valentin, sunt din Buzău, (...) vreau să vă spun 

că am fost diagnosticat cu gonartroză bilaterală și în ultima perioadă genunchii mi s-
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au umflat foarte tare și nu mai puteam nici mișca piciorul. Urmărind câteva emisiuni 
cu doamna doctor am zis să încerc și eu aceste formule cu Curcumin și piper negru 
și sunt foarte mulțumit, piciorul mi s-a dezumflat, pot mișca deja, pot să merg mai 
bine. De vreo două săptămâni folosește și soția mea, ea are probleme cu mâinile, cu 
umerii, are o spondiloză cervicală, ea a fost plecată la muncă în străinătate câțiva ani 
și de-acolo i s-a tras, a stat cu mâinile mult prin apă rece (...) și ea are dureri mari, 
durerea coboară pe mâini, o dureau brațele încontinuu și suntem curioși acuma că 
folosim deja, la mine s-a văzut foarte bine rezultatele... 

Luminița Pralea: După cât timp ați observat așa rezultate? 
Valentin: Două-trei săptămâni, avem varianta aceasta cu Curcumin și avem și 

colagen, am primit pachetul, mulțumim lu` doamna doctor și e o variantă care ajută și 
vă mulțumim mult de tot (...). 

• S6- Reper 54.35, sel. 16  
Luminița Prale: Doamna doctor, cine poate să apeleze la ajutorul acestor 

formule din plante? 
Oana Nemeș: Sigur că da, mă bucur că mă întrebați. Această combinație de 

două remedii naturale ne ajută, în primul rând, în cazul durerilor de articulații și ne 
referim aici la dureri de genunchi, dureri de șold, dureri de spate, dureri de umeri, 
dureri de sciatică iarăși în caz de contuzii, entorse, fracturi, combinația aceasta 
acționează atât asupra articulației ajutând la hrănirea și la lubrefierea, la hidratarea 
articulației cât și asupra procesului inflamator care se află în articulații, iarăși este 
utilă în cazul tuturor persoanelor care suferă de artroză, de artrită, de reumatism 
articular, în cazul persoanelor care doresc să prevină apariția afecțiunilor 
osteoarticulare, încă de la vârsta de 35-40 de ani putem asigura o nutriție, o hrănire 
corespunzătoare a articulațiilor și în modul acesta să menținem articulațiile 
sănătoase pentru perioade cât mai lungi de timp, iarăși în cazul în care, în cazul 
sportivilor, sportivilor amatori, sau în cazul în care avem o fractură pentru o 
recuperarea cât mai rapidă, dar principalul beneficiu care îl avem în urma 
administrării acestor două soluții naturale este o reducere considerabilă a durerilor 
articulare (...)”. 

”(...)  Postul de televiziune Etno TV a difuzat în data de 27.11.2025, în intervalul 
orar: 16:00-16:58, emisiunea Sănătate înainte de toate, prezentată de Luminița 
Pralea. 

Emisiunea este o redifuzare și conține plasare de produse, aspect menționat la 
începutul, la sfârșitul și după fiecare pauză de publicitate. 

În prima parte a emisiunii s-a vorbit despre cum putem preveni și ține sub 
control bolile inimii și ale sistemului osos, precum și o formulă din plante pentru cei 
care au fost diagnosticați sau vor să prevină artroza cu domnul doctor Iosif Balint, 
medic specialist igienă și nutriție. 

În partea a doua a emisiunii s-a vorbit despre artroze, durerile de articulații și 
formule din plante, care ajută în prevenirea bolii artrozice cu doamna doctor Oana 
Nemeș, medic medicină generală, specialist în fitoterapie. 

Partea a doua a emisiunii s-a redifuzat și în data de 21.11.2025 și a făcut 
obiectul unui alt raport de monitorizare. 

În emisiune au intervenit câțiva telespectatori, care au povestit despre 
problemele de sănătate pe care le au și cum i-au ajutat aceste formule din plante. 

Intervenție telefonică telespectator 
• S1- Reper 37.05, sel. 16 
Corina: Vreau să vă povestesc un pic experiența mea. 
Luminița Prale: Vă ascultăm! 
Corina: Până de curând aveam foarte multe probleme, nici nu vă puteți imagina, 

mergeam, efectiv, de-a bușilea, ca un copil prin casă, în fiecare zi venea o prietenă 
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să mă îngrijească, să-mi facă de mâncare. Nu puteam merge foarte bine și am văzut 
emisiunea cu doamna doctor, în care povestea despre cele două remedii Curcumin 
și formula cu Chondractiv și am zis să încerc și eu neapărat. Iau de două luni aceste 
formule naturale, cea cu Curcumin și cea cu colagen și sunt foarte bine, deja pot să-
mi fac singură de mâncare, mă mișc prin casă, pot merge singură la baie, pot să mă 
spăl singură, pot să am grijă de mine iarăși, chiar dacă am artroză pot să-mi țin 
durerile de oase și articulație sub control. Mulțumesc din inimă și Dumnezeu să vă 
binecuvânteze că foarte mult bine mi-ați făcut! 

• S2- Reper 39.26, sel. 16 
Luminița Pralea: Doamna doctor! 
Oana Nemeș: Da.  
Luminița Pralea: Cum ne ajută concret această formulă din plante, care are 

Curcumin în compoziție, să luptăm cu artroza? 
Oana Nemeș: Mă bucur că mă întrebați, o combinație de Curcumin, o 

combinație complexă de Curcumin, piper negru, zinc și vitamina C reprezintă un scut 
protectiv puternic la nivelul articulațiilor, având o acțiune chiar din interior, ajutând la 
repararea din interior a articulațiilor. Curcuminul este un ingredient extrem de studiat, 
iar proprietățile sale terapeutice și beneficiile care le are asupra articulațiilor sunt 
foarte bine documentate conform studiilor clinice, o cură de 28 de zile cu un complex 
de Curcumin ne ajută mai ales în cazul articulației genunchiului, de exemplu, la o 
reducere considerabilă a durerii articulare, la îmbunătățirea mobilității și flexibilității 
articulației, precum și la reducerea, la prevenirea înaintării bolii, deci atuncea avem, 
ca să zic așa, un efect direct la nivelul articulației genunchiului, ne ajută ca articulația 
să fie mobilă și previne înaintarea, ne ajută să ținem boala pe loc, ceea ce este un 
lucru extraordinar, pentru că putem avea o viață cât mai apropiată de normal, chiar 
dacă avem artroză. Iarăși la fel, conform studiilor clinice, Curcumin ajută foarte bine 
și în cazul afecțiunilor inflamatorii, care se găsesc la nivelul articulațiilor, cum este 
artrita reumatoidă sau reumatismul articular și aicea ne ajută foarte bine, conform 
studiilor clinice, ajută la o reducere considerabilă a redorii matinale, redoarea 
matinală este acea rigiditate care se instalează dimineața la nivelul articulațiilor, 
iarăși ne ajută ca durata, perioada mersului pe jos să fie mult mai lungă și ajută 
foarte bine și la reducerea umflăturilor, sau inflamației care este la nivelul articulației, 
toate acestea beneficii extrem de importante pentru articulații le putem obține cu 
ajutorul unui produs natural cu efect antiinflamator, fără a avea, de exemplu și 
reacțiile adverse ale unui antiinflamator de sinteză și atunci o astfel de combinație 
naturală cu acțiune rapidă ne ajută să luptăm cu distrugerea articulației, să acționăm 
asupra cauzei din interior, de distrugere a articulației, astfel încât să reducem durerea 
articulară și să îmbunătățim mobilitatea, iar în același timp mai avem un aliat de 
nădejde prin care să hrănim și să menținem articulația sănătoasă, să aducem un 
colagen de cea mai bună calitate în articulație și atunci un complex Chondractiv 
împreună cu acid hialuronic, condroitină, quercetină, naringină și vitamina C ne 
asigură o protecție completă, ca să spun așa, la nivelul articulației, astfel încât să 
putem menține boala pe loc, în cazul în care deja s-a instalat o afecțiune articulară, 
să luptăm cu durerile chinuitoare de articulații care sunt, ne însoțesc și în același timp 
să prevenim apariția afecțiunilor osteoarticulare, să ne menținem articulațiile 
sănătoase. 

Luminița Pralea: Da, doamna doctor, dar dacă ne-am protezat, nu știu, am 
descoperit această artroză foarte târziu și aceasta a fost, bineînțeles, singura 
opțiune, mai are rost să administrăm Curcumin? 

Oana Nemeș: Sigur că da, de ce spun lucrul acesta, de obicei ne protezăm pe 
rând, nu facem două proteze odată și în momentul în care ne protezăm avem 
cealaltă articulație care punem un efort deosebit pe ea și atunci este important ca 
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cealaltă articulație să fie menținută sănătoasă și atunci nu este util, ca să spun așa, 
să întrerupem, sau să nu administrăm și o soluție naturală, care să ajute să se 
mențină sănătoasă și cealaltă articulație, iar în cazul articulației care este deja 
protezată, acolo putem ajuta pentru că în momentul în care avem proteze este și un 
risc de a se forma aderențe, de a se forma fibre de colagen aiurea, acolo în 
articulație și atunci este bine să ajutăm și celelalte structuri. care formează articulația 
să se mențină sănătoase, odată cu înaintarea în vârstă. 

Intervenție telefonică telespectator 
• S3- Reper 50.38, sel. 16 
Ioana: Mă numesc Ioana Ionescu și sunt din... de lângă Făgăraș, dintr-o 

comună. 
Luminița Pralea: Vă ascultăm, doamnă! 
Ioana: Vreau să vă spun că am urmărit emisiunea dumneavoastră și ce 

povestea doamna doctor despre formula aceasta cu Curcumin... 
Luminița Pralea: Așa. 
Ioana: Și eu am probleme serioase cu genunchiul și cu gleznele, genunchiul nu 

pot să-l îndoi, nu-l puteam îndoi deloc și gleznele mi se tot umflau. Am avut durere, 
dureri mari și văzând la dumneavoastră, emisiunea aceasta, cu Curcumin, am 
încercat și eu această formulă și să știți că după prima comandă (pe ecran s-au 
afișat cutii de capsule Agiflex cu Chondractiv și Curcumin Complex Plus) am început 
să mă simt mai bine. Acuma sunt la a doua comandă, iau o capsulă dimineața și 
toată ziua pot să mă învârt prin curte, prin grădină, mă duc și stau pe bancă și sunt 
foarte mulțumită de această formulă cu Curcumină. Pentru articulațiile mele a făcut 
foarte bine, să știți, sunt mulțumită și aș recomanda-o și la ceilalți oameni care au 
asemenea probleme, da (...). 

• S4- Reper 52.19, sel. 16 
Luminița Pralea: Doamna doctor, ce conține a doua formulă din plante ce poate 

fi administrată pentru sănătatea oaselor? 
Oana Nemeș: Sigur că da, pe lângă complexul de Curcumin este util să 

administrăm și un preparat care să ne ajute din interior să ne hrănească, să 
hidrateze, să lubrefieze acolo articulația, să împiedice acea frecare os pe os și atunci 
o combinație de complexul patentat Chondractiv împreună cu condroitină, acid 
hialuronic, quercetină, naringină și vitamina C acționează profund acolo la nivelul 
articulației și ne ajută la reducerea durerilor articulare, ne ajută la hrănirea articulației, 
ne ajută să menținem articulațiile funcționale, să ajutăm la nivelul cartilajului articular, 
complexul patentat Chondractiv este un mix de colagen specific articulației, colagen 
de tip II, acid hialuronic, condroitină, bineînțeles cu studii clinice care îi demonstrează 
eficiența în ceea ce privește reducerea durerilor articulare, cât și acțiunea directă la 
nivelul cartilajului. 

• S5- Reper 53.43, sel. 16 
Valentin: Bună ziua, mă numesc Valentin, sunt din Buzău, (...) vreau să vă spun 

că am fost diagnosticat cu gonartroză bilaterală și în ultima perioadă genunchii mi s-
au umflat foarte tare și nu mai puteam nici mișca piciorul. Urmărind câteva emisiuni 
cu doamna doctor am zis să încerc și eu aceste formule cu Curcumin și piper negru 
și sunt foarte mulțumit, piciorul mi s-a dezumflat, pot mișca deja, pot să merg mai 
bine. De vreo două săptămâni folosește și soția mea, ea are probleme cu mâinile, cu 
umerii, are o spondiloză cervicală, ea a fost plecată la muncă în străinătate câțiva ani 
și de-acolo i s-a tras, a stat cu mâinile mult prin apă rece (...) și ea are dureri mari, 
durerea coboară pe mâini, o dureau brațele încontinuu și suntem curioși acuma că 
folosim deja, la mine s-a văzut foarte bine rezultatele... 

Luminița Pralea: După cât timp ați observat așa rezultate? 
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Valentin: Două-trei săptămâni, avem varianta aceasta cu Curcumin și avem și 
colagen, am primit pachetul, mulțumim lu` doamna doctor și e o variantă care ajută și 
vă mulțumim mult de tot (...). 

• S6- Reper 55.48, sel. 16  
Luminița Prale: Doamna doctor, cine poate să apeleze la ajutorul acestor 

formule din plante? 
Oana Nemeș: Sigur că da, mă bucur că mă întrebați. Această combinație de 

două remedii naturale ne ajută, în primul rând, în cazul durerilor de articulații și ne 
referim aici la dureri de genunchi, dureri de șold, dureri de spate, dureri de umeri, 
dureri de sciatică, iarăși în caz de contuzii, entorse, fracturi, combinația aceasta 
acționează atât asupra articulației ajutând la hrănirea și la lubrefierea, la hidratarea 
articulației, cât și asupra procesului inflamator care se află în articulații, iarăși este 
utilă în cazul tuturor persoanelor care suferă de artroză, de artrită, de reumatism 
articular, în cazul persoanelor care doresc să prevină apariția afecțiunilor 
osteoarticulare, încă de la vârsta de 35-40 de ani putem asigura o nutriție, o hrănire 
corespunzătoare a articulațiilor și în modul acesta să menținem articulațiile 
sănătoase pentru perioade cât mai lungi de timp, iarăși în cazul în care, în cazul 
sportivilor, sportivilor amatori, sau în cazul în care avem o fractură pentru o 
recuperarea cât mai rapidă, dar principalul beneficiu care îl avem în urma 
administrării acestor două soluții naturale este o reducere considerabilă a durerilor 
articulare (...)”. 

 

În urma analizării conținutului audiovizual difuzat de serviciul de programe 
ETNO TV în cadrul celor două ediții ale emisiunii ”Sănătate înainte de toate”, edițiile 
din 21 și 27 februarie 2026 cu privire la care a fost sesizat, Consiliul a constatat că 
detaliile și informațiile referitoare calitățile produselor ”Agiflex cu Chondractiv și 
Curcumin Complex Plus” prezentate atât de invitata emisiunii, ”doamna doctor Oana 
Nemeș, medic medicină generală, specialist în fitoterapie”, dar și de invitați, în cadrul 
”intervențiilor telefonice”, au fost unele cu un evident și pronunțat caracter de 
promovare care să încurajeze achiziționarea de către telespectatori a celor două 
produse recomandate în emisiune ca fiind indicate pentru reducerea durerilor 
articulare.   

Conform legii audiovizualului, ”plasarea de produse” este definită ca orice formă 
de comunicare comercială audiovizuală ce constă în includerea sau referirea la un 
produs, la un serviciu sau la mărcile acestora, prin inserarea în cadrul unui program 
sau al unui material video generat de utilizator, în schimbul unei plăţi sau al unei 
retribuţii similare unei plăţi. 

De asemenea, conform Codului audiovizualului, plasarea de produse se 
semnalează prin simbolul "PP" și  nu exclude difuzarea de publicitate pentru aceleaşi 
produse sau servicii, în cadrul aceluiaşi program, cu respectarea dispoziţiilor şi a 
celorlalte condiţii impuse de Legea audiovizualului. 

Față de aceste aspecte, Consiliul a constatat cu privire la cele două ediții 
”Sănătate înainte de toate”, că referirile ce au dat conținut discuțiilor pe teme de 
sănătate prezentate în emisiune au evidențiat, prin trimiteri exprese și exclusive, 
produsele ”Agiflex cu Chondractiv și Curcumin Complex Plus”, o astfel de prezentare 
fiind una de promovare a acestora, contrară dispozițiilor legale referitoare la condițiile 
în care este permisă plasarea de produse în cadrul programelor audiovizuale, 
respectiv dispozițiilor art. 31 alin. (3) lit. b) și c) din Legea audiovizualului.  

Potrivit acestor dispoziții, programele care conţin plasări de produse nu trebuie 
să încurajeze în mod direct cumpărarea sau închirierea de bunuri sau servicii, mai 
ales prin trimiteri exprese cu caracter promoţional la bunurile sau serviciile respective 
și nu trebuie să pună în evidenţă, în mod nejustificat, produsul în cauză. 
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Față de aceste aspecte, constatând nerespectarea prevederilor legii 
audiovizualului care stabilesc condițiile pentru plasarea de produse în cadrul unui 
program, membrii Consiliului au propus sancționarea radiodifuzorului cu somație 
publică pentru intrarea în legalitate. 

Supusă la vot, sancțiunea a fost adoptată cu respectarea condițiilor de legalitate 
prevăzute de art. 15 din Legea audiovizualului. 

În temeiul art. 91 alin. (1) și alin. (2) din Legea audiovizualului nr. 504/2002, cu 
modificările și completările ulterioare 

Consiliul Naţional al Audiovizualului adoptă următoarea 
 

DECIZIE: 
 

Art. 1 Radiodifuzorul ETNO FOLCLOR MEDIA S.R.L. titular al licenței 
audiovizuale nr. TV-C 943.1/21.06.2022 și al deciziei de autorizare nr. 2313.1-
1/17.01.2023, eliberate la 08.08.2023 pentru serviciul de programe de televiziune 
ETNO TV, se sancţionează cu somație publică pentru intrarea de îndată în legalitate 
pentru încălcarea prevederilor art. 31 alin. (3) lit. b) și c) din Legea audiovizualului  
nr. 504/2002, cu modificările și completările ulterioare. 

Art. 2 În conformitate cu prevederile art. 93 alin. (3) din Legea audiovizualului, 
prezenta decizie poate fi atacată direct la secţia de contencios administrativ a Curţii 
de Apel, fără a fi necesară formularea unei plângeri prealabile, în termen de 15 zile 
de la comunicare. 

Art. 3 Potrivit dispoziţiilor art. 93¹ alin. (1) şi (2) din Legea audiovizualului   
nr. 504/2002, cu modificările şi completările ulterioare, radiodifuzorul are obligaţia de 
a transmite pe post, în următoarele 24 de ore de la comunicare, sonor şi vizual, de 
cel puţin 3 ori, în intervalul orar 18.00-22.00, din care o dată în principala emisiune de 
ştiri, următorul text: 

 
“Consiliul Naţional al Audiovizualului a sancţionat serviciul de programe ETNO 

TV cu somație publică, întrucât, edițiile din 21 și 27 noiembrie 2025 ale emisiunii 
”Sănătate înainte de toate”, ce au conținut plasare de produse, au fost difuzate cu 
încălcarea dispozițiilor art. 31 din Legea audiovizualului.  

Potrivit acestor dispoziții, programele care conţin plasări de produse nu trebuie 
să încurajeze în mod direct cumpărarea sau închirierea de bunuri sau servicii, mai 
ales prin trimiteri exprese cu caracter promoţional la bunurile sau serviciile respective 
și nu trebuie să pună în evidenţă, în mod nejustificat, produsul în cauză.” 

 
Vă atragem atenţia că textul nu poate fi difuzat în calupuri de publicitate. 

 
 

VICEPREȘEDINTE, 
 

VALENTIN-ALEXANDRU JUCAN 
 
 

Serviciul Juridic, 
Reglementări și Relații Europene 

Şef serviciu, Dumitru Ciobanu 
 
 


