PROGRAMELE DE TELEVIZIUNE NU SUNT UN JOC PENTRU COPII

Televiziunea si dezvoltarea copilului mai mic de 3 ani

Televiziunea nu este adaptati nevoilor de dezvoltare a copiilor mai mici de 3 ani. Inainte de
implinirea acestei varste, copilul se dezvoltd interactionand direct cu lumea din jurul lui.
Televiziunea risca sa-|l transforme in spectator, tocmai atunci cand copilul are nevoie sa invete sa
devina un actor.

In procedul de crestere si de dezvoltare un copil trece de la etapa motrice, la capacitatea de
a interactiona cu adultii si cu obiectele din jurul lui.

Existd mai multe etape prin care trece copilul pand la varsta de 3 ani: copilul mic este atras
de tot miscd, apoi descopera ca poate actiona asupra obiectelor care se afla in preajma lui, iar de-
ndata ce capacitatea motrice 11 permite numeste obiectele si le atinge.

Tncepand cu varsta de 9 luni, copilul mic incepe si imite ce vede , dar fird sa inteleaga.

Catre varsta de 1 an sau doi ani face legdtura Intre cuvinte si obiecte si intelege expresii de

baza.

Pentru a-si dezvolta capacitdtile, copilul trebuie sa foloseascd activ cele cinci simfuri,
bazandu-se in special pe relatia cu o persoana adulta care raspunde la solicitarile copilului. Acesta
are nevoie pentru a se dezvolta de autoperceptia ca persoana care poate transforma lumea, ceea ce
face chiar, de exemplu, atunci cand manipuleaza diverse obiecte din jurul sau.

Expunerea pasiva la imaginile difuzate pe ecran nu favorizeazad acest tip de interactiune,
putand sa franeze in unele situatii, dezvoltarea copilului mic.

Copilul mic expus programului de televiziune receptioneaza un flux de sunete si de imagini
pe care nu-l intelege si care poate sa-i afecteze dezvoltarea. Privirea copilului este captata de ecran
si efectul calmant care urmeaza poate da iluzia unui efect pozitiv. Calmul copilului captat de
imagini 1i succede o agitatie gresit Infeleasa, care in mod paradoxal 1i poate determina pe paringi sa
creascd timpul de expunere al copilului la programul de televiziune.

Televiziunea si dezvoltarea copilului cu varsta intre 3 si 6 ani




Incepand cu varsta de 3 ani, copilul este capabil si urmareasci un film sau o emisiune care
il intereseaza. Copilul crede tot ce i se povesteste. Copilului i trebuie un anumit interval de timp
pana cand incepe sa faca diferenta intre ce este si ce nu este adevarat. Copilul intre 3 si 6 ani
reactioneaza in functie de sensibilitatea sa. In aceasta perioadd se dezvoltd capacitatea de vorbire,
ii sporeste autonomia, se imbogateste experienta sa in privinta inifiativelor si odata ce copilul
devine mai activ, este importanta selectarea programelor pe care le urmareste si limitarea timpului
de expunere la acestea. Printre diferitele experiente ale copilului cu varsta intre 3 — 6 ani, aceea a
imaginilor este importanti pentru in aceasti etapa de varsta isi cladeste sensibilitatea. In functie de
diferite experiente avute, copilul este increzator si ofensiv, sau, dimpotriva este temator si
defensiv.

Copilul nu are sentimentul de respingere fata de imagini. El nu va face diferenta, de
exemplu, intre publicitate si un alt program sau intre fictiune si realitate.

Copilul va considera reale imaginile inspaimantatoare pe care le-a vazut la televizor,
fara a gasi cuvinte sa exprime ceea ce simte. De aici i necesitatea unei atentii deosebite
acordate copilului si dialogului cu acesta.

Televiziunea si dezvoltarea copilului intre 6 si 10 ani

Dupa implinirea varstei de 7 ani, copilul incepe sa capete sentimentul de respingere
fata de imaginile de televiziune. El poate construi intelesuri in legatura cu ceea ce vede, poate
contextualiza si prin urmare se poate distanta de efectul imediat al imaginii.

intre 6 si 10 ani, gindirea copilului se cristalizeazi si ii permite si faci conexiuni intre
ce este si ce nu este adevirat. incepand cu vérsta de 6 ani, copilul incepe si analizeze, si
inteleaga.

Copilul cu varsta intre 6 si 10 ani incepe sid acumuleze o anumitid experienta a
imaginilor. El poate sa doresca sa demonstreze ce este capabil sa imite din ceea ce a vazut.

Din acest motiv este necesar si i se explice ca nu trebuie si imite ceea ce vede la
televizor, respectandu-i-se sensibilitatea prin privilegierea vizionirii de programe adecvate
varstei.

Televiziunea si dezvoltarea copilului mai mare de 10 ani

Nu trebuie neglijata supravegherea copilului mai mare de 10 ani.

Copilul cu vérsta intre 10 si 12 ani incepe sa doreasca sa beneficieze de mai multa
autonomie n raport cu imaginile tv.

Copilul intre 10 si 12 ani doreste acces la programe tv diversificate; el continud sa
urmareasca programele dedicate varstei lui, dar este interesat si de cele care se adreseaza intregii
familii precum si de cele care nu pot fi vizionate de copii sub vérsta de 10 ani. Este important ca
minorii sa fie asistati in alegerea programelor audiovizuale pe care le urmaresc, sa fie instruiti sa le
aleaga pe cele potrivite varstei lor, devenind astfel telespectatori activi.

in perioada adolescentei, minorul doreste si urmireascii continuturi cu scene de
violenta, chiar daca nu este in mod efectiv pregatit pentre acestea.

Este important, chiar si in perioada de adolescentd a minorului, in ciuda facilitarii accesului
adolescentilor la diverse platforme de comunicare, sd se continue dialogul lor cu adultii in legatura
cu ceea ce asculta si vad, cultivandu-li-se in continuare obiceiul de alege ceea ce este potrivit
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